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2. DECEMBER 2026, KL. ©9.00-16.00

- JULESTAVNE HOS IFS HIORRING
BADMINTON = VOLLEYBALL

DET ER MED STOR GLADE AT VI ENDELIG KAN
INDBYDE JER ALLE SAMMEN TIL IFS HJ@RRINGS
JULESTAVNE!

Badminton: Der spilles double i 3 kategorier;
nybegynder, letavet og evet. | ar spiller vi
badminton hele formiddagen fordelt i 2 haller, sa vi
har plads til alle, uanset niveau.

Volleyball: Vi har plads til ca. 8 hold i volleyball. Vi
vil forsege at sasmmensaette et barshold, hvis der er
brug for dette.

Smaspil: Cornhole, stigegolf og dasekast kan spilles
hele dagen - der er ikke turnering i disse.

Forplejning: En efter arstidens laekker menu fra
Park Vendias Café Morfar. Ved praamie-
overraekkelsen vil der blive serveret kaffe og kage.

DANSK ARBEJDER IDRATSFORBUND

Pris: Turneringsspillere: 150,- kr. / Heppere: 120,- kr.
Prisen inkluderer frokost, kaffe og kage samt
deltagelse i tombola og smaspillene.

Tilmelding: Tilmelding skal ske klubvis til
foreningens mail ifsbestyrelse@gmail.com.

Ved tilmelding skal vi bruge felgende oplysninger:
» Antal volleyballhold
» Evt antal volleyspillere til bershold
» Kategori samt navn pa parrene til badminton

Betaling bedes klubvis indsat pa foreningens konto
i Sparekassen Danmark:

9070 - 1637156345
Der tages IKKE imod kontant betaling pa dagen.

Tilmeldingsfrist: Den 25. november kl. 12.00

VI VINDER NAR ALLE ER MED
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2. DECEMBER 2026, KL. 29.00-16.00

JULESTAVNE HOS IFS HIGRRING
BADMINTON = VOLLEYBALL

BADMINTON VOLLEYBALL
Der spilles double i 3 kategorier; nybegynder, letovet og avet. Vi har plads til ca. 8 hold i volleyball. Vi vil forsege at
| ar spiller vi badminton hele formiddagen fordelt i 2 haller, sa vi sammensaette et barshold, hvis der er brug for dette.

har plads til alle, uanset niveau.
Der bliver ikke anvendt dommere til volleyball-turneringen, kun
Nybegynder: Usikker i badmintonreglerne og har fa gange pointteellere.
afprovet sportsgrenen.
Kampprogram samt regler vil blive fremlagt pa dagen.
Letovet: Forstar de grundlaaggende badmintonregler og har
afprovet sportsgrenen flere gange.

@vet: Kender badmintonreglerne og har spillet over laengere tid.

Kampprogram samt regler vil blive fremlagt pa dagen.

DANSK ARBEJDER IDRATSFORBUND
VI VINDER NAR ALLE ER MED
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