IDRAT
FOR SINDET

16.SEPTEMBER 2026 KL.12.00

SKOVSOL
2026

FYNSKE IDRATSFORBUND OG IDRAT
FOR SINDET INVITERER PSYKISK
SARBARE BORGERE OG DERES
MEDEARBEJDERE OG PARGRENDE TIL
SKOVSOLPBET 2026 | ODENSE.

FORPLEJNING
Med en billet far du ogsa en sandwich, frugt,
vand og en T-shirt.

SP@RGSMAL?
Kontakt Kim Nielsen
TIlf: 20 93 96 16

Vi lober i det flotte granne omrade ved Fruens E-mail: konsulent@fynske-if. dk

Boge Skov i Odense, og der er fede praemier til
de hurtige og heldige. Du kan veelge at lebe
eller ga 2,5 eller 5 kilometer rundt om
Skovseen og gennem skoven med vendepunkt
ved Odense Zoo.
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PRIS OG TILMELDING

Det koster kr. 80,- at deltage i
Skovseglgbet. Tilmeld dig senest d.
8. september pa
www.sportstiming.dk/event/18442
Eftertilmelding kan ske pa dagen
for kr. 125,-

Husk at | kan bruge Kulturpas til
Skovsolgbet.

PRAMIER

Der er praemier til de hurtigste og
heldigste. Kun brugere kan keempe
om podiepladserne.
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