Vedtaegter for idraetten “Senioridraet”

Til at varetage interesserne for DAl Region Hovedstadens foreninger der dyrker
Senioridraet veelges et Senioridraetsudvalg.

Senioridraetsudvalget arrangerer kurser, staevner og andre arrangementer i
overensstemmelse med idraetsmgdets beslutninger og med ansvar over for Regionens
ledelse.

Udvalget udarbejder endvidere, i samrad med Regionsadministrationen, budget for saesonen,
drager omsorg for at eventuelle protester bliver behandlet samt anden administration.

Senioridraetsudvalget veelges pa et Idraetsmgde som afholdes inden udgangen af marts maned
hver andet dr. (ulige dr)

Pd idraetsmgdet aflaegger Senioridraetsudvalget beretning, der foretages valg, besluttes
forslag til Vedtaegter og Rammebudgetter o.s.v.

Hvis det ikke er muligt at fd valgt et Senioridraetsudvalg, udpeger Regionsbestyrelsen et
midlertidigt udvalg.

Idreetsmgdet

Region Hovedstadens Senioridraetsudvalg afholder idraetsmgde hver andet ar (ulige arstal)
inden udgangen af marts maned.

Idreetsmgdet er gverste myndighed for Senioridraet, og skal indkaldes med mindst 4 ugers
varsel.

Forslag, som gnskes behandlet, skal veere idraetsudvalget i haende mindst 3 uger fgr.

Pa idreetsmg@derne behandles alle idraetslige emner, der vedrgrer Senioridreet ligesom der
fortages valg af medlemmer til idraetsudvalget.

Udvalgets beretning, indkomne forslag, samt budget for de kommende to ar, laegges pa
Senioridreetsudvalgets hjemmeside senest 8 dage fgr mgdet.

Tilmelding til mgdet skal foretages ved skriftlig tilkendegivelse og vaere Senioridraetsudvalget i
hande senest 5 dage fgr det varslede mgde.

Deltagere
Pa Senioridreetsmgdet kan hver forening, der dyrker Senioridraet lade sig repraesentere af

2 personer med stemmeret, hvis foreningen opfylder sine forpligtelser og ikke er i restance til
Region eller Forbund. Foreningens gvrige medlemmer, der deltager i idraetsmgdet, har kun taleret.



Stemmeret har ligeledes Senioridraetsudvalgets medlemmer, dog ikke til formandens beretning.

Endvidere kan Regionens og Forbundets ledelse, samt geester indbudt af idreetsudvalget, deltage
med taleret.

Dagsorden for idraetsmgdet skal vaere:

1) Valg af dirigent
Valg af mgdereferent
Valg af stemmeudvalg
2) Godkendelse af dagsordenen
3) Beretning
4) Godkendelse af rammebudget for de kommende sasoner
5) Indkomne forslag
6) Valg
a) Formand
b) Minimum 3 udvalgsmedlemmer
Alle valgene er for 2 ar
7) Fremtidigt arbejde
8) Evt.

Vedtaget pa idraeetsmgdet den 7. marts 2023.



